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Il 26 marzo, nella sede della Fondazione XII Apostoli, si è svolta la riunione dei nuovi volontari, in un clima 

di grande partecipazione. Ad accoglierli, i Deputati, che hanno ribadito i valori fondanti della Fondazione, da 

sempre al servizio delle persone più fragili. 

Nel corso dell’incontro la dott.ssa Casadio ha ricordato il forte impegno a sostegno degli anziani assistiti.  Sr 

Rosemary, delle Piccole Sorelle dei Poveri, ha offerto una toccante testimonianza del loro servizio quotidiano, 

sostenuto dalla Fondazione XII Apostoli, dedicato all’accompagnamento degli anziani che pur disponendo di 

pensioni modeste, sono assistiti con la massima cura e amorevolezza, fino al termine della loro vita.  

La riunione è stata anche l’occasione per presentare il nuovo programma dedicato al sostegno dei giovani più 

vulnerabili, spesso privi di un sostegno familiare e per questo accolti nelle comunità. 

La Fondazione si impegna al loro fianco con nuove risorse, non solo sul piano economico, ma anche con un 

accompagnamento umano per contribuire attivamente e fare la differenza nella vita di ognuno di loro.  L’invito 

ai volontari è quello di affiancare il giovane, o l’anziano, con discrezione, creatività, umanità, per un mutuo 

arricchimento. 

A rendere ancora più ricco il programma presentato nella serata, il Deputato Giovanni Sacchetti ha proposto 

un’iniziativa di sublime valore artistico: corsi di acquarello rivolti ai volontari che possono essere trasferiti ai 

nostri assistiti, pensati come strumento creativo per rafforzare la relazione e offrire momenti di sollievo e 

bellezza agli assistiti. 

A proposito di bellezza: la storia di Denys 

Denys, è fuggito da Kharkiv, città al confine orientale ucraino, tra le più bombardate dai russi. Per Denys e la 

sua famiglia, l’unica possibilità è stata la fuga, improvvisa, brutale, lasciando alle spalle ogni cosa. Ma Denys, 

giovane talento del pattinaggio sul ghiaccio, non è riuscito a lasciare proprio tutto sotto le macerie, nel vuoto 

di quel gelido inverno, tra i fragori delle bombe una cosa è riuscito a salvarla: i suoi pattini. 

I pattini nello zaino, lungo il freddo cammino, hanno mantenuto vivo il suo sogno: diventare un campione del 

pattinaggio sul ghiaccio. 

Denys e sua madre, sono arrivati a Roma senza nulla, né una casa, né un lavoro, né amici.  

Denys, ad appena 11 anni, non si arrende. In poco tempo individua il Palaghiaccio Mezzaluna a Mentana, e 

decide di ricominciare ad allenarsi. Il pattinaggio sul ghiaccio è costoso e la madre, per permettere a Denys di 

sostenere il costo degli allenamenti, fa le pulizie al Palaghiaccio, si arrangia con mille lavori, chiede aiuto, 

trova sostegno nell’associazione Sport Senza Frontiere. 



 

Denys lavora sodo, mattina a scuola, pomeriggio al palaghiaccio, dieta ferrea, nessuna distrazione, neanche il 

cellulare.  L’impegno economico, per un giovane atleta agonistico, aumenta.  Denys deve partecipare alle gare 

nazionali per ottenere il punteggio e diventare atleta di interesse nazionale e partecipare alle gare internazionali 

e, in futuro, essere selezionato alle Olimpiadi. Le spese sono troppo alte per la giovane madre, riguardano le 

trasferte, le iscrizioni alle gare, i costumi del pattinaggio artistico. La Fondazione XII Apostoli decide di 

sostenere il giovane campione e aiutare la madre a far proseguire la carriera agonistica del figlio che ad oggi 

concorre per l’Italia, nella categoria Advanced Novice (Elite). La Fondazione ha finora sostenuto le spese per 

le gare nazionali di Fanano e Aosta, che hanno permesso a Denys di conquistare un altissimo punteggio, 

classificarsi vice campione italiano, e, nell’attesa di una terza prova, ambire a partecipare alle gare 

internazionali. 

Denys è diventato emblema di resilienza, coraggio, determinazione, non finisce mai di stupirci. 

https://www.youtube.com/watch?v=ywANwySBZVo&t=113s 

Quando abbiamo chiesto a Denys: “vuoi partecipare un giorno alle Olimpiadi?” La risposta è stata: 

“no…..voglio vincere le Olimpiadi”. 

Per l’Italia o per l’Ucraina? 

Poco importa, per ora ci basta accompagnare il viaggio di questo giovane eroe ed essere parte di questo 

frammento di bellezza che rende il mondo un posto migliore.  

Fanano, 3° prova Coppa Italia 2025/2026, 2° classificato. 

https://www.youtube.com/watch?v=K5KLRIJuGHw&t=134s 

Aosta, Campionati Italiani Giovanili, Short program, vice campione italiano.   

https://www.youtube.com/watch?v=X8GqeWHAToM 
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